
 

 

 

 

保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動にご協力を賜り、厚く御礼申

し上げます。 

 今年度実施いたしました防災活動では、 地震や火災などの災害を想定した避難訓練や引き渡

し訓練、不審者対応訓練、福祉避難所開設訓練を実施いたしました。皆様の多大なるご協力のお

かげで、子どもたちの防災意識を高め、自分を守る行動を学ぶよい機会となりました。 

  これまでのご支援に深く感謝申し上げますとともに、今後とも変わらぬご協力を賜りますようお願

い申し上げます。 

防 災 だ り よ 令和８年３月１９日 
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【第２回避難訓練】 

10 月６日月曜日に、第２回避難訓練を実施しました。今回は「食堂から出火があり

グラウンドまで避難する」訓練を実施しました。A 部門 B 部門の児童生徒全員が、教師

の指示を聞きながら落ち着いて避難することができました。また、訓練終了後には、本

校職員を対象にした初期消火を想定した消火訓練も実施しました。 

 

 

【第 3 回避難訓練】 

 １月 29 日木曜日、不審者対応訓練を実施しました。夏の職員防犯研修を活かし、各フロア

への不審者侵入を想定した訓練を実施しました。マニュアルに則り、児童生徒の安全確保と複

数人での迅速な初期対応（第１対応）に重点を置きました。 

 

 

【学校防災連絡会議】 

 2月１８日水曜日には、本校の防災アドバイザーを担って頂いている長坂俊成教授、つくば市

危機管理課から岸田和克子課長、長南具宏主査、PTA から塚田恭子会長、本部役員の柴山

由紀様、粟野里美様をお招きし、「学校防災連絡会議」を開催いたしました。会議では、今年度

の防災活動の報告を行うとともに、今後の課題や改善に向けたアドバイスを交えながら意見交

換を行いました。 

 

 

 



 

 
 
【防災の取り組み】 
 家庭でできる防災への取り組みとして、いろいろな情報をご紹介します。 
 
 
     〇災害を知ろう：探し慣れておきたい 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     〇何を備える：モノだけでなくヒトも備えておきたい 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

つくば市 HPの災害情報 

 

ハザードマップ 

避難所情報など 

 
※水害についての詳細な情報 

や地震危険度、ゆれやすさなど 

掲載 

 

 

 
 
 

モノ：ライフライン復旧予測を確認して、

自宅で過ごすための備えを！ 

 

防災科研サイト 

「地震 10秒診断」 

※自宅や学校の住所を入力すると、地震

予測やライフライン復旧予測を見ること

ができます。備えの目安に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地震 10秒診断 

https://nied-weblabo.bosai.go.jp/10sec-sim/ 

（防災科学技術研究所/日本損害保険協会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒト：つくば市には障害のある方に特化し

た防災ガイドブックがあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人版と支援者版

があります 

つくば市の医療的ケアを必要とす

る方と家族のためのガイドブック 

https://nied-weblabo.bosai.go.jp/10sec-sim/

