
 

 

 

 

 

 

 

寒さが身にしみる季節となりました。様々な行事のあった２学期も終わりに近づいています。 

今号では、10月下旬に行われた校内・現場実習の様子、各企業や福祉事業所での活動内容について写真

を交えながら紹介していきます。進路情報としてぜひご活用ください。 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 
株式会社やまにし 

ゆーりえっとつくば 

内容 
シフォンケーキ作り、販売、袋詰め、 

ラベル貼り、掃除用スポンジ作り等 

がんばったこと 

販売では、「いらっしゃいませ。」「ありが

とうございました。」とお客様に大きな声

で挨拶することができました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

やったことのない作業にもチャレンジし

ていきたいです。 

現場実習【一般企業】 

事業所名 
ヤマト運輸株式会社 

イオン土浦 SC出張所 

内容 
テナントへの配達、テナントからの集

荷、トラックからの荷下ろし等 

がんばったこと 

社訓等を覚え、朝礼で大きな声で唱和し

ました。テナントでは、挨拶のタイミン

グや笑顔を意識しました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

返事や適切な言葉遣い、生活リズムを整

え体力をつけることを頑張りたいです。 

令和４年度 
 

第４号 

現場実習【福祉系】 

高等部 第２期現場・校内実習 

 第２期現場・校内実習ということで、第１期で出た課題に対して改善することを意識しながらの実習にな

ったのではないかと思います。どの生徒も目標や課題を意識して活動に取り組むことで、充実した２週間を

送ることができました。この２週間で得られた知識や経験は、生徒自身の成長や今後の自信へとつながる大

切な経験となりました。また、今回新たに見出したそれぞれの課題についても成長のきっかけと捉えて、課題

の改善や解決に向けて普段の生活から取り組んでいってほしいと思います。 

今後も家庭と学校とで生徒の成長をサポートしていきたいと思いますので、ご協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 
株式会社Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｈｏｍｅ  

多機能型事業所 どんぐりの家 

内容 
スパイダーを使ったリハビリ 

読み聞かせ 

がんばったこと 

スパイダーを使って、バランスボール

の上に乗りながら、バランスを保った

り、大きな動きを感じたりすることが

できました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

表情や視線の動きで気持ちを伝えて

いきます。 

事業所名 ぽらん・さぽーと 

内容 運動、清掃、レクリエーション等 

がんばったこと 

はじめての方とも、コミュニケーショ

ンをとり、一緒に活動することができ

ました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

指示をしっかりと聞いて、行動してい

きます。 

事業所名 土浦障害者自立支援センター 

内容 作業療法、個別活動、レクリエーション 

がんばったこと 

施設の方とコミュニケーションを取

りながら、楽しく活動に参加すること

ができました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

口頭での指示を聞いて、体を動かした

り行動に移したりしていきます。 



 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

内容 メモ帳作り 

清掃業務（床・階段清掃、窓

清掃、点字ブロック磨き） 

ねらい 就労・就労移行支援・就労継

続支援Ａ型などを想定してい

ます。依頼業務に対する責任

をもち、 効率化、長時間の立

ち仕事の中で、姿勢保持、作

業の正確性、集中の持続、報

告、確認を徹底すること等、

難しい作業に対して、粘り強

く取り組みました。作業内容

に合った準備物を、自主的に

判断して用意することで、臨

機応変な対応の意識を高める

ことをねらいとして取り組み

ました。 

内容 検尿セット作り(外注作

業) 

封筒作り 

ボルト組立 

ボールペン組立 

ねらい 就労移行支援・就労継続

支援Ｂ型などを想定して

います。外部受注である

ことを意識して、丁寧に

製品を扱って作業をする

こと、長時間内集中して

取り組むことをねらいと

して取り組みました。 

内容 検尿セット作り(外注作

業) 

封筒作り 

ボルト組立 

ボールペン組立 

ねらい 就労継続支援Ｂ型などを

想定しています。挨拶や

報告、確認時の態度の定

着、正確に製品を仕上げ

ること、決められた時間

内集中して取り組むこと

をねらいとして取り組み

ました。 

内容 リサイクル活動（ペットボトルリサイクル） 

創作活動（カレンダー作り） 

余暇活動 

（ウォーキング、リラクゼーション活動） 

ねらい 生活介護などを想定しています。様々な活

動に取り組んでいく中で、気持ちのコント

ロールに配慮しながら、支援者と共に自分

ができるリサイクル活動や創作活動を行う

ことをねらいとして取り組みました。 

内容 身体の時間 

創作活動 

（入浴剤作り・紙すき・芳香剤作り） 

余暇的レクリエーション 

ねらい 生活介護などを想定しています。健康面に配

慮し、普段と違った環境の中でも、支援者と

コミュニケーションを取りながら自分がで

きる身体の動きを生かして、創作活動や余暇

的レクリエーションに取り組みました。 

チャレンジ１班 

 

スマイル班 Ｈａｐｐｙ工房 

 

ワーキング班 

校内実習 

チャレンジ２班 

 



 


