
 

 

 

 

 

寒さが身にしみる季節となりました。様々な行事のあった２学期も終わりに近づいています。 

今号では、10 月下旬に行われた高等部校内・現場実習の様子、実習先の各企業や福祉事業所での

活動内容について、写真を交えながら紹介していきます。進路情報としてぜひご活用ください。 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現場実習【一般企業】 

事業所名 クボタワークス株式会社 つくば工場 

内容 
清掃作業（階段、食堂、流し、トイレ、通

路、ロッカー） 

がんばったこと 

掃除の手順を覚えたり、周りの人とコミュ

ニケーションをとったりすることができま

した。 

今後学校や家庭で

がんばること 

体力作りや身の回りの整理整頓をするこ

とです。 

現場実習【福祉事業所】 

事業所名 
クレシータ 

（有限会社 FMF Crescita） 

内容 
調理補助、配膳、 

食器洗い、ホールでの接客 

がんばったこと 
自分から大きな声であいさつができまし

た。たくさんの食器を洗うこともできました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

相手の様子を見て、タイミングを考えて話

しかけることです。 

令和５年度 
 

第５号 

高等部 第２期現場・校内実習 

 第２期現場・校内実習ということで、第１期で出た各々の課題に対して改善することを意識しながらの実

習になったのではないかと思います。どの生徒も目標や課題を意識して活動に取り組むことで、充実した２

週間を送ることができました。この２週間で得られた知識や経験は、生徒自身の成長や今後の自信へとつ

ながる大切な経験となりました。また、今回新たに見出したそれぞれの課題についても成長のきっかけと捉

えて、課題の改善や解決に向けて普段の生活から取り組んでいってほしいと思います。今後もご家庭の協

力をいただきながら生徒の成長をサポートしていきたいと思いますので、ご協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 特定非営利法人 てのひら 

内容 
乾燥野菜作り、どくだみの葉洗い、 

しその実取り 

がんばったこと 
施設の方と一緒に、スライサー(手動)を使

ってナスを輪切りにすることができました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

どんな活動でも、左手を使って取り組むこと

を意識していきたいです。 

事業所名 みんなの家 きぼう 

内容 
割りばしの袋入れ作業、清掃活動、 

余暇活動（歩行運動、パズルなど） 

がんばったこと 
落ち着いて、いろいろな活動に取り組むこ

とができました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

自分の気持ちを周りの人に伝えることで

す。 

事業所名 社会福祉法人 新世会 みのるの郷 

内容 
施設外周散歩、歩行訓練、 

トランポリン、音楽体操 

がんばったこと 
初めての職員さんと一緒に、トランポリンを

して気持ちを伝えることができました。 

今後学校や家庭で

がんばること 

これからも、どんな環境でも変わらずに、自

分の気持ちを表現していきたいです。 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 外注作業（ラベル貼り） 

封筒製作 

清掃作業 

パソコン入力作業 

 内容 検尿キットの袋詰め作業 

ボルト締め作業 

封筒製作 

清掃、駐車場整備 

 内容 検尿キット袋詰め作業 

ボルト締め作業 

清掃、駐車場整備 

ねらい ①業務依頼や自分の役

割に対する責任をもち、進

捗状況を意識しながら作

業に取り組む。 

②適切な場面で、自分か

ら報告・連絡・相談するこ

とを意識して取り組む。 

 ねらい ①指示された作業内容を

理解して、集中して作業に

取り組む。 

②いろいろな作業に取り

組むことで、自分の得意、

不得意な作業が分かる。 

 ねらい ①製品を扱う意識をもち

ながら作業に取り組む。 

②できる限り少ない資源

で作業に取り組む。 

内容 創作活動（芳香剤作り・紙すき・入浴剤作り） 

身体運動、余暇活動 

ＰＣ作業（ラベル作り等）（Ⅱ課程） 

創作活動準備（材料の軽量等）（Ⅱ課程） 

 内容 ウォーキング 

制作活動（カレンダー作り） 

リサイクル活動（ペットボトル分別） 

余暇活動 

ねらい ・健康面に配慮しながら、支援者と共に自分 

ができる身体の動きを生かして創作活動に 

取り組む。 

・報告・連絡・相談、挨拶、依頼、物とのかかわ

りなどを実習の作業を通じて取り組むことが

できる。 

 ねらい ①内容を理解し、時間内活動に取り組むこと

ができる。 

②体調面、情緒面に気を付けながら実習に参

加することができる。 

チャレンジ１班 

 

スマイル班 Ｈａｐｐｙ工房 

ワーキング班 

校内実習 

チャレンジ２班 

 



 

 

 

 

 

 

  

新しい福祉施設の紹介 

【古の花】 
就労継続支援B型事業所 

（住所） 

  茨城県土浦市生田町３－３１ 

（電話番号） 

  0９０－４７４７－００３９ 

（作業内容） 

 生物の育成・販売 備品作成 イベント準備 

 軽作業（ペンの袋入れ） 提携病院の請負業務 

 

【tetote】 
就労継続支援B型事業所・相談支援事業所 

（住所） 

茨城県稲敷郡阿見町１７４４－161 

（電話番号） 

029－869－９２０２ 

（作業内容） 

簡易加工（内職作業） 

【きらり】 
就労継続支援B型事業所・相談支援事業所 

（住所） 

  茨城県つくば市花畑２丁目１５－2 

（電話番号） 

  029－883－0037 

（作業内容） 

 軽作業（袋詰めなど） 

PCの基本操作・タイピング資格取得対策など 

 工賃作業による手先のトレーニング・施設外就

労で体力づくり 

【ふわふわ】 
就労継続支援B型事業所 

（住所） 

 茨城県つくばみらい市富士見ヶ丘１丁目３－11 

（電話番号） 

0297－21－8935 

（作業内容） 

 軽作業 余暇活動（ワークショップ、筆文字） 

【ウーリー取手】 
就労継続支援B型事業所 

（住所） 

茨城県取手市取手２丁目３－2 

田中駅前ビル１階 

（電話番号） 

０２９７－９４－２９９５ 

（作業内容） 

 内職・軽作業（チラシ封入・布たたみなど） 

 自社製品の製作・販売 

   （キャンドル・石鹸・アクセサリーなど） 

パンフレットが本校のであいの広場に 

ございますので、ぜひご覧ください！ 

【みのりガーデン＆ 

ごきげんファーム上ノ室】 
生活介護事業・就労継続支援B型事業所 

（住所） 

  茨城県つくば市上ノ室1560－１ 

（電話番号） 

  0２９－８７５－５６６０ 

（作業内容） 

ドライ野菜作り・ハーブティー作り 

野菜栽培・お弁当販売の補助作業 など 


