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教材名 ボール補助具 

写真 
 

作成者・所有者 B高２ K・K 

対象 ボールを投げる，勢いよく転がすことが困難な児童生徒 

目的・効果 「ボッチャ，ハンドサッカー等のボールを使用する競技」 

ボールの投球する補助として，ジャックボールやゴール等の目標物へ届

かない際に使用する。（右利き用） 

使い方 ①傾斜部分の白い板の上にボールを握った状態で持ち，離すことでボー

ルを転がす。 

②机に乗ってる白い板の上にボールを置き，押し出して転がす。 
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①ボールを握った状

態で置き，離して

転がす。 

②ボールを置き，押

し出して転がす。 


