
[つくば特別支援学校教材教具シート] 

 

教材 ベッドサイドスタジオ 

写真 

 

 

作成者・所有者 Ｂ小 訪問教育 Ｔ・Ｙ 

対象 全児童生徒（主としてベッドサイド） 

目的・効果 
・暗闇の中で光や音の刺激を感じて，視覚．聴覚に働きかけることがで

きる。 

・静かな音楽をかけることで，心身のリラックスを促すこともできる。 

使い方 ・ベッドサイドに備え付け，寝たままの姿勢で簡易的な暗闇を作り，光

や音の変化を楽しむことができる。 

 


