
[つくば特別支援学校教材・教具シート] 

 

教材 スタート・ゴール＆ボーリングピンセット 
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部門・部・学年 

課程・グループ 
全児童・全生徒 

教科 自立活動 

目的・効果 
〇「shero BOLT」を操り、ボーリングピン倒し、競争などに使用。転がす目安とな

ったり、倒したピンを数えたりするなど、自立活動だけではない活動にも使用

可。 

使い方 
〇「shero BOLT」をタブレットで操作し、ピンを倒す。 

〇スタートからゴールまで、駅伝や障害走などの形式で競争。 

〇アイデア次第で汎用的に活用可能。 

 

赤セット 

青セット 


