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教材 なみなみさん、ぎざぎざさん、よりよりさん 

写真 

 

 

 

 

 

 

部門・部・学年 

課程・グループ 

① 手指の巧緻性が未熟な児童生徒 

② ある程度、手指でつまんだり持ち替えたりができる児童生徒 

教科 図工・美術 

目的・効果 

①なみなみさん・ぎざぎざさん 

 モールや粘土などを、なみ状やぎざぎざの形状に楽しみながら成形できる。 

②よりよりさん 

 モールやひも状のものを、楽しみながら撚る（ねじって互いに巻き付くようにす

る）ことができる。 

使い方 

①モールや粘土を補助具の下半分に置き、上半分で挟むようにする。手の重さで加

圧するするように支援する。児童生徒と一緒に、「パクっ」と言いながら支援する

など、楽しさも同時に味わえる。 

②中央のフックに、モールや紐の中心がくるように掛け、両端を両手で持ち持つ。

交互に手を回転するように動かしながら、紐を左右に持ち替えて撚っていく。 

 

①なみなみさん・ぎざぎざさん 

②なみなみさん・ぎざぎざさん 


